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iKiNDi KAHVALTISI

1.Eki SALI KAHVALTI T- HASLANMIS Y- SUT MERCIMEK C.FIRINDA KIYMALI PATATES BULGUR.YOGURT ACMA -MEYVE

2.Eki CARSAMBA KAHVALTI T-FIRINDA PATATES-SUT TARHANA C.KARNIBAHAR -BULGUR PiLAVI-YOGURT SUSAMLI KEK

3.Eki PERSEMBE KAHVALTI T- OMLET- SUT TEL SEHRIYE C.KURU FASULYE -MELEK P.-YOGURT TOST

4.Eki CUMA KAHVALTIT.-SIMIT-SUT YAYLA C.HASANPASA KOFTESI. BULGUR-YOGURT ELMALI KURABIYE
-]
7.Eki PAZARTESI KAHVALTI T-OMLET-SUT TARHANA C.ISPANAK Y.MAKARNA-YOGURT ACMA -MEYVE

8.Eki SALI KAHVALTI T-YUMURTALI EKMEK-SUT EZOGELIN G.iZMiR KOFTE-PILAV.YOGURT TUZLU KURABIYE-MEYVE
9.Eki CARSAMBA KAHVALTI T-HASLAMA YUMURTA-SUT SEHRIYE C.PiDE-YOGURT PUDING-MEYVE

10.Eki PERSEMBE KAHVALTIT.MENEMEN-SUT MERCIMEK C.KAPUSKA-BULGUR-YOGURT SUSAMLI KURABIYE-MEYVE
11.Eki CUMA KAHVALTI T-TOST -SUT SEBZE C.EKSILi KOFTE.BULGUR -YOGURT KREP-MEYVE

14.Eki PAZARTESI KAHVALTI T-HASLAMA YUMURTA-SUT TARHANA C.PIRASA-BULGUR-YOGURT POGAGA-MEYVE

15.Eki SALI KAHVALTIT.-KALEM BOREGI-SUT YOGURT C. ORMAN KEBABI-YOGURT COREK OTLU KURABIYE-MEYVE
16.Eki CARSAMBA KAHVALTIT.-OMLET SUT EZOGELIN C.DOLMA-MAKARNA-. -YOGURT ELMALI KURABIYE-MEYVE
17.Eki PERSEMBE KAHVALTI T.PEYNIRLI YUMURTA-SUT MERCIMEK C- NOHUT-MELEK P.YOGURT MEYVELi KEK-MEYVE
18.Eki CUMA KAHVALTI T-TOST -SUT YAYLA G-PATLICAN Y.-MELEK P-YOGURT HAMUR KIZARTMAS|

21.Eki PAZARTESI KAHVALTI T- OMLET- SUT TARHANAC.-KAPUSKA- BULGUR -YOGURT ACMA-MEYVE

22.Eki SALI KAHVALTIT-TOST -SUT YAYLA C-KARNABAHAR Y.BULGUR-YOGURT TUZLU KURABIYE-MEYVE
23.Eki CARSAMBA KAHVALTI T-HASLANMIS YUMURTA-SUT DUGUN C- PizZA PATATES-BULGUR-YOGURT PUDING-MEYVE

24.Eki PERSEMBE KAHVALTI T.FIRINDA PATATES-SUT TARHANA C.-YESIL MERGIMEK-BULGUR.-YOGURT KAKAOLU KEK-MEYVE
25.Eki CUMA KAHVALTI T-HASLANMISYUMURTA-SUT MERGIMEK C.KADINBUDU KOFTE-BULGUR P.-YOGURT BiSKUVi PASTASI-MEYVE
28.Eki PAZARTESI KAHVALTI T.SiMIT -SUT EZOGELIN C-TURLU-M.PILAVI-YOGURT POGACA-MEYVE

29.Eki SALI 29 EKiM CUMHURIYET BAYRAMIMIZ KUTLU OLSUN RESMi TATIL TATIL

30.Eki CARSAMBA KAHVALTI T-HASLANMIS YUMURTA-SUT MERGIMEK C.-PIRASA YEMEGI-BULGUR -YOGURT TAHINLI KURABIYE-MEYVE
31.Eki PERSEMBE KAHVALTI T-PATATESLIi YUMURTA-SUT TARHANA C.-BARBUNYA YM PiLAVI -YOGURT LIMONLU KEK
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*Cocugunuzun meniimizde yer alan herhangi bir yiyecege alerjisi varsa, lttfen sinif
O6gretmeninize haber veriniz.

*Kahvalti Tabaginda; Beyaz ve kasar peynir, havug, siyah ve yesil zeytin yer almaktadir.
*Ayrica gocuklarimiza her giin sirasiyla tereyagi-regelli, tereyagi-balli, tahin-pekmezli
ekmek dilimleri verilmektedir.3 yas grubuna her giin yumurta verilmektedir.

*Hamburger ve pizzalarimiz mutfagimizda hazirlanmaktadir. Hamburger oldugu giinler
_de 2-3-4 yaslar icin kofte hazirlanmaktadir. Mutfagimizda hazir meyve sulari, hazir gorba,
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